
院外処方箋備考欄への
「■残薬調整後の報告可」

のコメント追加について

2020年2月17日運用開始

お問い合わせ先

伊那中央病院 薬剤部
TEL 0265-72-312（内線2523）
FAX 0265-78-8836



Rp①の胃薬は14日分
Rp②の降圧薬は2日分
余っています。
処方を減らしてください。

処方箋にコメント追加するので、
調剤薬局で残薬を見せて
調整してもらってくださいネ！

■残薬調整後の報告可

【目的】外来診察での煩雑さ軽減
ＯＫ！

Rp①○○錠 16日

Rp②△△錠 28日

Rp③××錠 30日

Rp①○○錠 16日

Rp②△△錠 28日

Rp③××錠 30日

昼 昼 昼

1包化した昼だけ10日分
余っています。
処方を減らしてください。



大建中湯、お昼は飲めないことが
多く、たくさん余っています。
その分減らしてもらえますか？

【現状は！】

では、主治医に確認します。
少々お時間が必要となります
のでお待ちください。

検査、診察そして会計で待って
さらにここでも待つなら・・・
今日はいいです・・・
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捨てられる医薬品！



医療費削減対策
捨てられている医薬品＝「残薬問題」

• 日本薬剤師会の調査によると、在宅の75歳以上でみても、

残薬の総額は年間およそ475億円に上ると推計

• 専門家の分析では1,000億円以上の残薬があるとも報告

健康保険組合連合会ホームページより引用（一部改変）



平成30年度診療報酬改定「残薬調整に係る取扱い」

備考欄に「残薬調整後の報告可」と処方医からの指示があれば、
保険薬局側で疑義照会せずに残薬調整して、事後報告で可！



平成30年度診療報酬改定「残薬調整に係る取扱い」
調剤報酬点数表に関する事項 ＜通則＞４

４ 残薬分を差し引いた減数調剤（抜粋）

①患者指導

患者に対して、次回受診時に処方医へ残薬の状況を
報告することを促すこと

②速やかな処方医への報告

処方医に対し、患者の残薬の状況・理由や実際に交付
した薬剤数量などを遅滞なく情報提供すること

を条件として、患者の残薬分を差し引いて減数調剤して
差し支えない。



運用開始：2020年2月17日（月）より

③処方箋受付時に患者から残薬を確認
残薬を差し引いた減数調剤を実施・患者指導

②残薬調整及び
事後報告可を指示

④実際に調剤した状況を
遅延なく薬剤部へ報告
服薬情報提供書
（トレーシングレポート）等

【運用イメージ】

⑥一覧表を
医師へ報告

①処方せん発行

医 師

薬剤部

⑤電子カルテ・掲示板に記載

■残薬調整後の報告可



運用開始に伴う影響

① 外来診察での煩雑さ軽減

現在、患者からの残薬の訴えに応じて医師が処方せんの

修正（投与日数の変更等）を行っている

が、 保険薬局に残薬管理を一任できる。
Rp①○○錠 16日

Rp②△△錠 28日

Rp③××錠 30日

②医療費の削減

保険薬局の積極的な関わりが促され、減量や処方

見直しのきっかけになると期待される。

（例：漢方薬の味が悪く、実は全く飲んでいない。）



残薬調整の目的に限り処方日数短縮「可」
（外用剤等の本数変更も含む）

＊アドヒアランスに問題があると判断される場合は情報提供

○適応可 Ｅｘ）アムロジピン錠5㎎ 42日分 → 38日分

×適応不可 Ｅｘ）残薬あるため不要 → 処方削除

＊処方日数を0日分にし当該薬剤を処方から削除する場合は疑義照会
残薬調整の場合、原則、最低1日分は処方を残してください。

＊残数調剤に対し判断に迷う場合には従来通り疑義照会

＊患者の申出ではなく、必ず残薬現品を確認してください。

薬が4日分
余っています。



今までの医師への説明の中でいただいた意見

• 基本的にはＯＫ、運用後どんなトラブルが起きるのか？事例を教えてくださ
い。パート医にも広報して！

•あまりキッチリと日数調整せずゆったりやって!
患者都合により1週間くらい外来予約がズレる
ことが多く、逆に薬が足りなくなると困るので。

• 法的に問題なければ麻薬はこの運用にいれてもＯＫ
（麻薬の方が残薬が多いかもしれないよ）

• 保険薬局の受け入れは大丈夫？仕事は増えるし、儲けは少なくなる。そっち
のほうが心配。

• 残薬調整の報告は薬剤部で判断せずに全例報告してほしい。きっちり飲ま
ないとまずい薬があるし、それは患者毎、医師毎に温度差があると思います。

• 残薬は患者の申出では不可で、あくまでも保険薬局で現物を
確認してからの減数調剤として統一してください。

• 主治医への報告は、積極的な付加情報も提供いただきたい。



Rp①の胃薬は14日分
Rp②の降圧薬は2日分
余っています。
処方を減らしてください。

処方箋にコメント追加するので、
調剤薬局で残薬を見せて
調整してもらってくださいネ！

■残薬調整後の報告可

運用イメージ：外来診察室
ＯＫ！

Rp①○○錠 16日

Rp②△△錠 28日

Rp③××錠 30日

Rp①○○錠 16日

Rp②△△錠 28日

Rp③××錠 30日

昼

1包化した昼だけ10日分
余っています。
処方を減らしてください。
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運用イメージ：調剤薬局

主治医の先生から
「残薬調整可」のコメントがあります。
もしご自宅に残薬があれば確認しますので、
次回お持ちくださいね！

実は、お昼の漢方薬が飲み忘れ
ることが多くて残っています。
明日（次回）持ってくるので、
確認してもらえますか？

残薬調整でお薬代が安くなるんで
すね！！助かります。
これからは、飲み忘れないように
カレンダーで管理します。
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■残薬調整後の報告可

4
薬剤部への情報提供
トレーシングレポート


